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Игры 

Игра №1 «Что говорит народная мудрость о добре   к близким?» 

Задание: Части пословиц находятся в хаотичном порядке, их нужно  соединить. 

 

1.         Учись доброму А. плохое на ум не пойдёт. 

2.         Про доброе дело Б. говори смело. 

3.         Худо жить без В. ласкового слова. 

4.         Доброе слово лечит, Г. а злое калечит. 

5.         Кто доброе творит, Д. тому зло не вредит. 

6.         Доброе слово человеку Е. — что дождь в засуху. 

7.         Жизнь дана Ж. на добрые дела. 

8.         Тёплое слово З. и в мороз согревает. 

9.         Добрый человек придет, И. словно свету принесет. 

 

Игра №3 «Ребусы» 

Задание: разгадай зашифрованное в ребусе слово. 

 
 

  

 

 

  



Игра №2 «Филворд» 

Задание – найди спрятанные слова: бабушка, дедушка, внуки, добро, тепло, любовь, 

забота, внимание, нежность, радость, счастье, жизнь, чуткость. 

Первое поле 

 

Второе поле 

 

 

Третье поле 

 

Четвертое поле 

 

 

 

 

 

 

 



Загадки 

Загадки для детей: 

1. Через межу два брата близнеца живет. Но как не стараются не видят друг 

друга. (глаза) 

2. Возле бочки катаются клубочки. Один огромный, остальные маленькие. (свинья и 

поросята) 

3. На белом свете живет, но как только солнечный свет увидит и воздуха вдохнет — 

быстро умрет. (рыба) 

4. Лес секу — лес быстро повянет и едой станет, но через месяц на том же месте 

молодой лес встанет. (сенокос) 

5. Летят гусаки дубовые носки, летят и говорят: «То-то я! То-то я!» (молотьба цепами) 

6. Баба-яга, вилами нога, весь свет кормит, а сама всегда голодная остается. (соха) 

7. Чем больше верчусь, кручусь, тем больше толстею. (веретено) 

8. Бежала свинка, золотая спинка, льняной хвостик. В норку забежала и куда-то 

пропала. (иголка) 

9. В воде родилась, а воды боится. Как только в нее попадает, сразу бесследно 

исчезает. (соль) 

10. Не лает, не кусает, а в избушку не пускает. (замок) 

11. Сама голая, а сорочка за пазухой. (свечка) 

12. Где вода столбом стоит и зимой, и летом? (колодец) 

13. Сито свито на четырех углах, на ста ногах, на семи горбах. (крестьянская изба) 

14. Что легко носить, а трудно сосчитать. Даже с помощью посторонних людей. (волосы) 

15. Сам алый, сахарный, кафтан зеленый, бархатный. (спелый арбуз) 

16. Зеленый теленочек привязан веревочкой, лежит на боку и толстеет. (огурец) 

17. Золотое решето черных домиков полно. (подсолнух) 

18. Красненькая матрешка, беленькое сердечко. (малина) 

19. Стоит Егорка в красной ермолке, кто ни пройдет, всяк поклон подает. (земляника) 

20. Черненькая, маленькая, сладенькая— ребятам миленькая. Под зелеными листьями 

прячется. (черника) 

21. Сидит на грядке Федосья, распустивши волосья. (лук) 

22. Как на поле, на кургане стоит курочка с серьгами. (овес) 

23. Маленький, удаленький сквозь землю прошел, красну шапочку нашел. (гриб) 

24. Стоят казаки, на них белы колпаки. (грибы) 

25. Зимой с седой бородой, летом новая вырастает, осенью отпадает. (лиственный лес) 

26. Рос шар бел, дунул ветер — и шар улетел. (одуванчик) 

27. Никто не пугает, а вся дрожит. (осина) 



Народные загадки в сказках: 

1. Он от бабушки ушел, и от дедушки ушел. Песни пел под синим небом, для лисы он 

стал обедом. (Колобок) 

2. Нравом зол, цветом сер, семерых козлят он съел. (Волк и семеро козлят) 

3. Бабушка за дедушку ухватилась крепко: «Ох, никак не вытянуть, помогите, детки!» 

Добрые помощники скоро набегут, победит упрямицу общий, дружный 

труд. (Репка) 

4. Сидит парень на печи, уплетает калачи. Прокатился по деревне и женился на 

царевне.( По-щучьему велению) 

5. У Аленушки сестрицы унесли братишку птицы. Та с подружками играла, братца 

Ваню проморгала. (Гуси-лебеди) 

6. Миша по лесу идет, короб на спине несет – пироги для бабы с дедом внучка Маша 

напекла. Несговорчивого Мишу вокруг пальца обвела! (Маша и медведь) 

7. Что за гостья в дом пришла к трем лесным медведям? Там поела, попила, в трех 

кроватях поспала, а хозяева вернулись – еле ноги унесла! (Три медведя) 

8. У всех женушки как жены, у него – лягушка. Но в итоге будет рад этому 

Ванюшка. (Царевна-лягушка) 

9. Сказку быстро вспоминай, персонаж в ней — мальчик Кай. Королева снежная, 

сердце заморозила, но девчурка, нежная, мальчика не бросила. Шла она в мороз, 

метели, о еде забыв, постели. Шла она на помощь другу. Как зовут его 

подругу? (Герда из Снежной Королевы) 

10. Родилась у мамы дочка из прекрасного цветочка. Хороша, малютка просто! С дюйм 

была малышка ростом. Если сказку вы читали, знаете, как дочку 

звали. (Дюймовочка) 

11. Как у Бабы у Яги нет совсем одной ноги, зато есть замечательный аппарат 

летательный. Какой? (ступа) 

12. Вот совсем нетрудный, коротенький вопрос — кто в чернильницу сунул деревянный 

нос? (Буратино) 

13. Болото – дом ее родной. К ней в гости ходит Водяной. (кикимора) 

14. Скорей бы приблизился вечер, и час долгожданный настал, чтобы мне в золоченой 

карете поехать на сказочный бал! Никто во дворце не узнает откуда я, как я зовусь, 

но только лишь полночь настанет, к себе на чердак я вернусь. (Золушка) 

15. Человек немолодой, вот с такою бородой. Обижает Буратино, Артемона и Мальвину, 

и вообще для всех людей он отъявленный злодей. Знает кто-нибудь из вас, кто же 

это? (Карабас-Барабас) 

 

 

 

 

 



Народные загадки для взрослых: 

1. Взглянешь — заплачешь, а краше его на свете нет. (солнце) 

2. Над бабкиной избушкой висит хлеба краюшка. (месяц) 

3. Белая морковка зимой растет, весною бесследно исчезает. (сосулька) 

4. Бежит, бежит — не выбежит. (река) 

5. Сначала она зеленая, потом белая, потом синяя. (смородина) 

6. Среди двора стоит копна, спереди вилы, сзади метла. (корова) 

7. Без рук, без топоренка построена избенка. (гнездо птиц) 

8. Стоят вилы, на вилах грабли, над граблями сапун, над сапуном глядун, над глядуном 

поле, а за полем дремучий лес. (человек) 

9. Под мостом, мостом, под городом, городищем, две трубы трубили, две свечи 

светили, два соболя играли. (губы, зубы, нос, глаза, брови) 

10. Отворю я хлевец, выпущу стадо белых овец. (рот, зубы) 

11. Весной веселит, летом холодит, осенью питает, зимой согревает. (дерево) 

12. Железный нос в землю врос, роет, копает, землю разрыхляет. (плуг) 

13. Кривоногий взлохматит, зубатый причешет. (соха и борона) 

14. Маленький Дорофейко подпоясан коротенько. (сноп) 

15. Ни окошек, ни дверей — полна стайка лебедей. (огурец) 

16. Мочили, колотили, рвали, крутили и на стол клали. (скатерть) 

17. Был я на пожаре, был я на кружале, сто голов кормил, сделался стар — пеленаться 

стал, выбросили за окно — и собакам не подошел. (горшок для приготовления пищи) 

18. Бежала лиска около лесу близко, по верхушкам деревьев скакала, на землю ногой не 

ступала — не догнать, не увидеть. (солнце) 

19. Как зайдет в дом — не выгонишь колом, а пора приходит — он и сам уходит. (луч 

солнца) 

20. С высокой дороги глядит бычок круторогий. (месяц) 

21. Дед мост мостил без топора, без долота. Получился мост крепкий, да простоял всего 

одну зиму. (лед) 

22. Шел долговяз — в сырую землю увяз. (дождь) 

23. Двенадцать орлов, пятьдесят две галки снесли одно яйцо, и оставили его в одном 

гнезде. (год) 

24. Черная корова весь свет поборола, людей во дворы и избы загнала. Белая пришла — 

весь свет подняла. (ночь и день) 

25. Всех кормит, и старого, и малого, а сама есть не просит, только все отдает. (земля) 

26. Кровь мою пьют, кости мои жгут, моими руками один другого бьют. (береза) 

27. Не разобьешь горшочка — каши не поешь. (орех) 



28. Что любишь, того не купишь, а чего не любишь — не продашь. (молодость и 

старость). 

29. Ел, как снег, надут, как мех, на лопатах ходит. (гусь) 

30. Встали братья на ходули, ищут корма по пути. На бегу ли, на ходу ли им с ходулей 

не сойти. (журавли.) 

31. По земле ходит, неба не видит, ничего не болит, а все стонет. (свинья) 

32. Крылья есть, да не летает, ног нет, а не догонишь. (рыба) 

33. В тесной избушке ткут холст старушки. (пчелы) 

34. Кто в лесу без топоров строит избу без углов? (муравьи) 

35. Летит – воет, сядет – землю роет. (жук) 

36. Спереди шильце, сзади вильце, снизу полотенце. (ласточка) 

37. Нам в хозяйстве помогает и охотно заселяет деревянный свой дворец. Темно-

бронзовый…( скворец) 

38. Всех перелетных птиц черней, чистит пашню от червей. Взад-вперед по пашне 

вскачь, а зовется птица… (грач) 

39. Стучу – голова болит, а не стучу – голодный. (дятел) 

40. В безлюдной тайге котелок стоит. Днем всегда кипит, ночью тихо бурлит. ( 

муравейник) 

41. Не портной, одежду никому не шью, а всю жизнь с иголками ходит. (еж) 

42. Не ездок, а со шпорами, не сторож, а всю деревню будит. (петух) 

43. Стоит изба безугольная, живут в ней люди безуемные. День и ночь трудятся. (улей) 

44.  Ах, не трогайте меня! Обожгу вас без огня. (крапива) 

45. Без окон, без дверей, полна горница людей. (тыква) 

46. Без рук, без ног, а в гору лезет. (тесто) 

47. Без языка, без голоса, а все малым детям расскажет интересную сказку. Что 

это? (книга) 

48. Белые горошки на зеленой ножке. Стоят на ветру шатаются. (ландыш) 

49. Белые овечки бегают по свечке. (верба) 

50. Белый камушек растаял, на доске следы оставил. (мел) 

51. Белый зверек на снегу послание написал. Рыжая послание прочла, и белого зверька 

легко нашла. (заяц и лиса) 

52. В небольшом гаечке стоит, как картинка, веселая зеленная красавица. (елка) 

53. В поле сережки на тоненьких ножках. (овес) 

54. Весной — в цветном сарафане лежит, зимой — в белой рубашке спит. (поле) 

55. Весной одевается в зеленое, осенью снимает все желтое. (лес) 

56. Весь из золота отлит, на соломинке стоит. (колос) 

57. Заревел вол за сто сел, за сто речек. Люди услышали и по избам попрятались. (гром) 



Поучительное чтение 
 

Задание: прочитать рассказы и определить главную идею в каждом из них; опираясь на 

тексты поразмышлять о роли любви близких людей и добрых отношений с ними в 

жизни пожилого человека, включив в свой ответ цитаты из произведений. 

 

1.      Притча Бруно Ферреро «Нужность» 

              Врач озабоченно склонил голову. Состояние его пациента не улучшалось. Уже 

десять дней лечение не давало никакого результата. Старик не вставал с больничной 

койки. Казалось, что, усталый и разочарованный, он потерял желание сражаться за 

жизнь. На следующий день врач был удивлён: к старику вернулась вся его энергия. Он 

сидел, опираясь на подушки, лицо снова приобрело здоровый вид. 

           — Что случилось? — спросил врач. — Только вчера ваше состояние было просто 

отчаянным. Сейчас же организм функционирует прекрасно! Могу я узнать, что 

произошло? 

              Старик улыбнулся и спокойно подтвердил: — Вы правы, доктор. Кое-что 

случилось. Вчера меня посетил мой внук и сказал: «Дедушка, ты должен немедленно 

возвращаться домой, поломался мой велосипед». 

  

     2. Притча Александры Лопатиной «У кого много недостатков?» 

            Больше всего внук любил дедушку. Дед узнавал по голосам птиц и умел делать 

деревянные дудочки. Ещё дед построил для внука маленькую водяную мельницу на 

ручье. Вечером, сидя на лавочке возле дома, дед рассказывал внуку истории о своей 

жизни. О том, как он добывал уголь, был солдатом и строил дорогу в пустыне. 

Вспоминая свою молодость, дед словно сам молодел. Глаза его сверкали, и он, 

размахивая руками, объяснял внуку, как нужно искать воду в пустыне. 

               Но дома дед становился тихим. Когда дед и внук входили в дом, мать мальчика 

сердито говорила: 

           — Опять принесли грязь. Мойте руки и садитесь ужинать. 

            Дед с внуком послушно выходили на крыльцо и отряхивали пыль с босых ног. 

Потом внук лил воду из кувшина на коричневые морщинистые руки деда. Тот 

старательно тёр их, но руки от этого не становились светлее. Мама ругала дедушку за 

всё: за шаркающую походку, за крошки, которые он ронял на пол, за его рассказы. 

           — Вы, дед, портите моего сына своими глупыми рассказами! — сказала однажды 

мама. 

            — Жизнь человека не может быть глупой, если он построил дом, вырастил 

дерево и воспитал сына. Я много домов построил и деревьев посадил, и трёх сыновей 

воспитал, — обиженно ответил дед. 

              — И кучу недостатков приобрели, — колко заметила мама. — Дедушка, почему 

у некоторых взрослых бывает много недостатков? — спросил внук. 

              — Много недостатков всегда видят в тех, кого мало любят, — вздохнув, ответил 

дед, и мама почему-то покраснела 

  

 

 

 

  



3. Басня Льва Толстого «Ворон и воронята» 
           Ворон свил себе гнездо на острове, и когда воронята вывелись, он стал их 

переносить с острова на землю. Сперва он взял в когти одного воронёнка и полетел с 

ним через море. Когда старый ворон вылетел на середину моря, он уморился, стал реже 

махать крыльями и подумал: теперь я силён, а он слаб, я перенесу его через море; а 

когда он станет велик и силён, а я стану слаб от старости, вспомнит ли он мои труды и 

будет ли переносить меня с места на место? И старый ворон спросил воронёнка: 

            — Когда я буду слаб, а ты будешь силён, будешь ли ты носить меня? Говори мне 

правду! 

             Воронёнок боялся, что отец бросит его в море, и сказал: 

           — Буду. 

            Но старый ворон не поверил сыну и выпустил воронёнка из когтей. Воронёнок, 

как комок, упал книзу и потонул в море. Старый ворон один полетел через море назад 

на свой остров. Потом старый ворон взял другого воронёнка и также понёс его через 

море. Опять он уморился на средине моря и спросил сына, будет ли он его в старости 

переносить с места на место. 

             Сын испугался, чтобы отец не бросил его, и сказал: 

             — Буду. 

             Отец не поверил и этому сыну и бросил его в море. Когда старый ворон прилетел 

назад к своему гнезду, у него оставался один воронёнок. Он взял последнего сына и 

полетел с ним через море. Когда он вылетел на средину моря и уморился, он спросил: 

            — Будешь ли ты в моей старости кормить меня и переносить с места на место? 

Воронёнок сказал: 

             — Нет, не буду. 

             — Отчего? — спросил отец. 

             — Когда ты будешь стар, а я буду большой, у меня будет своё гнездо и свои 

воронята, и я буду кормить и носить своих детей. 

             Тогда старый ворон подумал: 

              — Он правду сказал, за то потружусь и перенесу его за море. 

              И старый ворон не выпустил воронёнка, а из последних сил замахал крыльями 

и перенёс на землю, чтобы он свил себе гнездо и вывел детей. 

  

4. Рассказ Василия Сухомлинского «Бабушка отдыхает» 
           Пришла из школы маленькая Галинка. Открыла дверь, что-то хотела весело 

сказать маме. Но мама пригрозила Галинке пальцем и прошептала: 

            – Тихо, Галинка, бабушка отдыхает. Целую ночь не спала, болело сердце. 

              Галинка тихонько подошла к столу, положила портфель. Пообедала и села 

учить уроки. Читает книжку тихо, про себя, чтобы не разбудить бабушку. Открылась 

дверь, пришла Оля, подружка Галинки. Она громко сказала: 

              – Галинка, слушай… Галинка погрозила ей пальцем, как мама, и прошептала: 

             – Тихо, Оля, бабушка отдыхает. Целую ночь она не спала, болело сердце. Сели 

девочки к столу и рассматривают рисунки. 

              А из закрытых бабушкиных глаз выкатились две слезинки. 

              Когда бабушка встала, Галинка спросила: 

              – Бабушка, почему вы во сне плакали? Бабушка улыбнулась, приголубила 

Галинку. В ее глазах светилась радость. 

  



5. Басня Льва Толстого «Старый дед и внучек» 
            Стал дед очень стар. Ноги у него не ходили, глаза не видели, уши не слышали, 

зубов не было. И когда он ел, у него текло назад изо рта. Сын и невестка перестали его 

за стол сажать, а давали ему обедать за печкой. 

           Снесли ему раз обедать в чашке. Он хотел ее подвинуть, да уронил и разбил. 

Невестка стала бранить старика за то, что он им все в доме портит и чашки бьет, и 

сказала, что теперь она ему будет давать обедать в лоханке. Старик только вздохнул и 

ничего не сказал. Сидят раз муж с женой дома и смотрят – сынишка их на полу с 

дощечками играет – что-то слаживает. Отец и спросил: «Что ты это делаешь, Миша?» 

А Миша и говорит: «Это я, батюшка, лоханку делаю. Когда вы с матушкой стары 

будете, чтобы вас из этой лоханки кормить». 

             Муж с женой поглядели друг на друга и заплакали. Им стало стыдно за то, что 

они так обижали старика; и стали с тех пор сажать его за стол и ухаживать за ним. 

  

6. Рассказ Василия Сухомлинского «Именинный обед» 
            У Нины большая семья: мать, отец, два брата, две сестры, бабушка.           

            Нина самая маленькая: ей девять лет. Бабушка самая старшая: ей восемьдесят 

два года. 

            Когда семья обедает, у бабушки дрожит рука. Все к этому привыкли и стараются 

не замечать. 

            Если же кто-нибудь посмотрит на бабушкину руку и подумает: почему она 

дрожит? – рука ее дрожит еще сильнее. Несет ложку бабушка – ложка дрожит, капельки 

на стол капают. 

          Скоро день рождения Нины. Мать сказала, что на ее именины будет обед. Она с 

бабушкой испечет большой сладкий пирог. Пусть Нина пригласит своих подруг. 

           Пришли гости. Мама накрывает стол белой скатертью. Нина подумала: «И 

бабушка за стол сядет, а у нее рука дрожит. Подруги смеяться будут, расскажут всем в 

школе». 

           Нина сказала тихонько маме: 

           – Мама, пусть бабушка сегодня за стол не садится… 

           – Почему? – удивилась мама. 

           – У нее рука дрожит… Капает на стол… 

           Мама побледнела. Не сказав ни слова, она сняла со стола белую скатерть и 

спрятала в шкаф. 

            Мама долго сидела молча, потом сказала: 

            – У нас сегодня бабушка больна. Именинного обеда не будет. Поздравляю тебя, 

Нина, с днем рождения. Мое тебе пожелание: будь настоящим человеком. 

 

 

 

 

 

 

 



 «МЫСЛИ МУДРЫХ ЛЮДЕЙ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ» 

Из книги Л.Н.Толстого 

1. Все лучшие наши поступки достигаются не бурными внешними порывами, а тихой 

внутренней работой над своей душой. Все двери в святые покои отворяются на себя и с 

усилием. Легко, одним толчком открываются только двери в погибель. 

2. Наживи себе то богатство, которого воры не могут похищать, на которое тираны не 

смеют посягать, которое и по смерти за тобою останется, никогда не убавляется и не 

тлеет. 

3. Мудрый человек требует всего только от себя, ничтожный же человек требует всего 

от других. Китайская мудрость. 

4. Итак, принимай все то, что выпадает тебе на долю, как принимают больные лекарства 

врача. 

5. Если же ты захочешь удержать то, что не твое, но ты непременно потеряешь и то, что 

твое. 
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